Pazdziernik minat w naszej szkole pod hastem , dbamy o zdrowie psychiczne”. Zaburzenia zdrowia
psychicznego sa coraz powazniejszym zagrozeniem na calym swiecie. Zwracajac uwage na potrzeby i
aktualne problemy wyszliSmy w kierunku naszych uczniéw. Pedagog szkolny oraz psycholog podjeli
dzialania i inicjatywy w ramach Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego przypadajacego na 10
pazdziernika 2023 roku. - Przygotowano gazetke psychoedukacyjna na temat profilaktyki zdrowia
psychicznego, - Zorganizowano akcje z pozytywnymi myslami i hastami, z ktérymi sie mogli zapoznac
uczniowie, - Stworzono kacik ciszy i relaksu dla uczniéw na pierwszym pietrze. Dzieci majq
mozliwos$¢ wyciszy¢ sie, pouczy¢ oraz zrelaksowa¢ w ciagu przerw miedzylekcyjnych.
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