.Jesli chcesz zmienic swiat, zacznij od siebie” takie hasto przyswiecato obchodzonemu w dniach 11-
16 czerwca w Publicznej Szkole Podstawowej im. Papieza Jana Pawtla Il w Czajkowie Tygodniowi
Profilaktyki. Byl to czas wypelniony atrakcyjnymi spotkaniami i zajeciami, ktére miaty na celu
promowanie zachowan prozdrowotnych. W poniedziatek odbyto sie spotkanie z pracownikami strazy
pozarnej na temat bezpiecznych wakacji. Dzieciaki byly zachwycone prezentacja poteznego,
nowoczesnego wozu strazackiego i z uwaga wystuchaty wyktadu na temat bezpieczenstwa podczas
wakacji. Wielkim zainteresowaniem wsrod uczniow klas gimnazjalnych cieszyt sie ,,Rajd po zdrowie”
czyli rajd rowerowy po najblizszej okolicy. Uczniowie dali wyraz swojemu przekonaniu, ze w
zdrowym ciele zdrowy duch. Duzo waznych informacji na temat niebezpieczenstw zwiazanych z
naduzywaniem substancji psychoaktywnych i nie tylko, pojawito sie podczas wyktadu pracownika
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej. Kolejny dzien poswiecony byt odpowiedzialnosci
karnej nieletnich, o ktérej opowiedziat starszym uczniom pracownik policji. Uczniowie klas IV - VII
wystuchali ciekawego wyktadu pana Jacka Piwowarskiego na temat zagrozen w Internecie.
Fascynujaca lekcje otwarta pt. ,Podrdze kulinarne po Polsce” w klasie pierwszej przygotowaty panie
Wanda Bielec i Agnieszka Klimek. Dzieciaki wraz z rodzicami obejrzaly prezentacje o regionach
Polski i tradycyjnych produktach, nastepnie wykonywaty ¢wiczenia z mapa i tablica interaktywna. Po
lekcji odbyty sie ciekawe warsztaty kulinarne, podczas ktorych rodzice i dzieci wspolnie wykonywali
zdrowe potrawy i degustowali regionalne produkty. Tydzien profilaktyki to takze doskonata okazja by
doskonali¢ umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Odbylo sie tez wiele
konkurséw tematycznych : konkurs na zdrowe drugie $niadanie, konkurs plastyczny ,Moda na
zdrowy styl zycia”, konkurs na stréj z surowcéw wtornych. 15 czerwca na hali sportowej odbyto sie
uroczyste podsumowanie catego tygodnia. Uczniowie Szkolnego Teatru Profilaktycznego
zaprezentowali spektakl o cyberprzemocy, ktory wywotat duze poruszenie wsrdd publicznosci.
Zostaly wreczone nagrody dla zwyciezcow konkurséw. Nagrody zostaty ufundowane przez
Burmistrza Miasta i Gminy Staszéw, pana Leszka Kopcia. Byl to z pewnoscia tydzien, ktory
uswiadomit mtodym uczniom, jak wazne jest zdrowy styl zycia, dbanie o wtasne bezpieczenstwo i
odpowiedzialnos$¢ za wtasne wybory.

Koordynator Tygodnia Profilaktyki: Joanna Modras-Nowacka

zdjecia: Barbara Rzana

zdjecia z podsumowania Tygodnia Profilaktyki

Zdjecia z zajec:

Zajecia z policjantem i strazakami - fot. BR, LO-]

Spotkanie klas IT i III gimnazjum z pracownikiem PSS-E w Staszowie panig D. Wojnarowsks - fot. EC

Rajd rowerowy - fot. MS, LO-], uczniowie

Spotkanie z panem Jackiem Piwowarskim na temat "Zagrozenia w internecie" - fot. EC

Spotkanie klas: VII i II, ITI gimnazjum z panem mt. asp. Dariuszem Bogackim na temat
"Odpowiedzialno$¢ prawna dzieci i mlodziezy" - fot. EC

"Kulinarne podroze po Polsce" - lekcja otwarta w I klasie - fot. AK
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