JADŁOSPIS

	
	ŚNIADANIE
	OBIAD

	P
O
N
I
E
D
Z
I
A
Ł
E
K
	PIECZYWO(1), MASŁO(7)SZYNKA WĘDZONA, POMIDOR, HERBATA.
	KAPUŚNIAK ZE SŁODKIEJ KAPUSTY Z ZIEMNIAKAMI I KIEŁBASĄ(7,9), PIECZYWO MIESZANE(1).
KARKÓWKA W SOSIE WŁASNYM(1)ZIEMNIAKI Z KOPREM(7),OGÓRKI KISZONE.
KOMPOT OWOCOWY.

	
W
T
O
R
E
K
	 PIECZYWO(1),MASŁO(7),DŻEM, SER ŻÓŁTY(7), HERBATA. 
	ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI(7,9)PIECZYWO MIESZANE(1).
BIGOS ZE SŁODKIEJ KAPUSTY Z MIĘSEM(1)
KOMPOT OWOCOWY, BUŁKA GRAHAMKA.

	
Ś
R
O
D
A
	PŁATKI RYŻOWE Z MLEKIEM(7) MANDARYNKA.

	ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM(1,3,7,9) .
KOTLET SŁONECZNY(3,7)ZIEMNIAKI Z KOPREM(7), SAŁATA LODOWA.
NAPAR  OWOCOWY.

	
CZ
W
A
R
T
E
K

	PIECZYWO(1)MASŁO(7)PASTA Z TUŃCZYKA(3,4) ,OGÓREK KISZONY HERBATA.
	ZUPA NEAPOLITAŃSKA Z ZIEMNIAKAMI (7,9) PIECZYWO MIESZANE(1).
GOŁABKI Z MIĘSEM W SOSIE POMIDOROWYM(1,7)ZIEMNIAKI Z KOPREM(7).
KOMPOT  OWOCOWY.

	
P
I
Ą
T
E
K
	PLACUSZKI Z JABŁKAMI(1,3,7) HERBATA, BUŁECZKA SŁODKA(1,3,7).

	ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM(7,9) .
PALUSZKI RYBNE (4)ZIEMNIAKI Z KOPREM, BURACZKI Z JABŁKIEM .
KOMPOT  OWOCOWY.

	
	
	


ALERGENY:  PROSZĘ CZYTAĆ Z LISTY PONIŻEJ

