Witam wszystkich bardzo serdecznie!

Czwartek   04.06. 2020r.

Temat na dziś : Gdy jest nam nudno .Tropiciele. Sześciolatek.

„Micziganka” – zabawa ze śpiewem.

https://www.youtube.com/watch?v=ZNuceRrOu_Y  -  „Micziganka”

Ćwiczenia poranne. 

· „Zabawa w basen” – dzieci ustawiają się w kole. Na polecenie Rodzica zaczynają maszerować w prawą stronę. Rodzic wydaje komendy, wymieniając różne style pływania. Dzieci naśladują wymieniony styl, odpowiednio poruszając ramionami, np. na hasło: Płyniemy kraulem do przodu – dzieci krążą wyprostowanymi ramionami w przód; na hasło: Płyniemy kraulem do tyłu – dzieci krążą wyprostowanymi ramionami w tył; na hasło: Płyniemy żabką – dzieci wykonują ramionami ruch imitujący ruch żaby itd.

· „Skok przez rzeczkę” – dzieci z apaszek, sznurka lub skakanek układają dwie równoległe linie w odległości 0,5 metra od siebie. Linie te mają imitować dwa brzegi rzeki. Dzieci ustawiają się  na jednym brzegu rzeki. Przeskakują przez rzekę, starając się nie nadepnąć na szarfę. 

· „Marsz po górach” – dzieci stają w luźnej gromadzie. Na sygnał Rodzica dzieci maszerują powoli w miejscu, udając, że wchodzą na stromą górę. Na hasło prowadzącego: Szczyt zdobyty – dzieci biegną szybko w miejscu, udając, że zbiegają z górki. 

 „Mój sposób na nudę” – rozmowa z dziećmi, zadajemy dzieciom pytanie: 

Co to jest nuda?; 

Co można robić, żeby się nie nudzić? 

Dzieci odpowiadają, a Rodzic zapisuje każdy pomysł na paskach papieru. Następnie dzieci układają pomysły jeden pod drugim i przeliczają.

„Zabawy z Supełkiem” – Rodzic wykorzystuje sylwetę Supełka, 10 sylwet dzieci oraz komplet cyfr i znaków matematycznych z Wyprawki.

 Dziecko ma komplet cyfr i znaków. Rodzic wciela się w Supełka i opowiada dzieciom:

 Mam dziś nudny dzień, choć zapowiadał się bardzo wesoło. Dziś po południu mieli przyjść do mnie koledzy - pokazuje 10 sylwet. Ilu ich jest?

· Dziecko liczy i wybiera właściwą liczbę. 

Ale dwóch kolegów uprzedziło mnie, że nie przyjdzie 

· odsuwa dwie sylwety. Prosi, by dziecko ułożyło to, co przed chwilą zrobił Supełek, ale jest potrzebny do tego znak odjąć.

 Rodzic prezentuje go, a dziecko szuka takiego znaku w swoich kompletach i układa za liczbą 10. 

Ilu będę miał gości? Dziecko liczy. Rodzic mówi: 10 odjąć 2 równa się 8. Dziecko kończy układanie działania: 10 – 2 = 8. Zbiera wszystkie liczby i znaki, a zostawiają tylko liczbę 8. 

Ale to nie koniec – potem zadzwoniło jeszcze 2, że są chorzy i też nie przyjdą. Rodzic odsuwa dwie sylwety: 8 odjąć dwa? Ilu zostało? Ułóżcie kartoniki. Dziecko układa, a następnie czyta: 8 – 2 = 6. 

Po kilku takich ćwiczeniach dziecko wykonuje ćwiczenia w Karty Pracy 4 str. 22. 

Zabawy na podwórku  –minipiłka nożna; ćwiczenia celności w kopaniu piłki do bramki i rzucaniu do kosza, kozłowanie piłki,

 „Co kto lubi” – zabawa. Zabawę zaczyna Rodzic. Trzyma w ręku piłkę  i mówiąc: Lubię taniec towarzyski. A ty? – przekazuje piłkę dziecku.  dziecko wypowiadaj się na temat tego, co lubi, przekazując Rodzicowi piłkę. Powtarzamy zabawę kilkakrotnie.

„Czytam i liczę” – zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem Piszę i Liczę str. 73. Dziecko samodzielnie odczytuje zdania, wpisuje liczby i przelicza na palcach. 

„Lubię” – zabawa plastyczna. Dziecko rysuje na kartce siebie podczas ulubionego zajęcia. Po wykonaniu pracy, opowiada o jej treści i nadaje jej tytuł.

 Mam prawo do… – przypomnienie  wiersza. 

Powodzenia zuchy. (
