Dzień dobry!
Piątek, 22.05.2020r.
Temat na dziś: Uwaga! Nieznajome zwierzę.  		Tropiciele. Sześciolatek.


Zestaw ćwiczeń porannych ( powtórzenie)

„Zwierzątka domowe” 
 Dziecko naśladuje zwierzę, które ma w domu lub chciałoby mieć. Rodzic odgaduje, jakie zwierzę pokazuje dziecko. 

„Wiosenne porządki”
 Rodzic opowiada, jakie czynności wykonuje się podczas wiosennego sprzątania,
 np. odkurzanie, zamiatanie, trzepanie dywanów, mycie okien itp. Dziecko stara się naśladować czynności wymieniane przez rodzica.

 
„Pieski na spacerze”
 Rodzic i dziecko tworzą parę. Jedna osoba z pary zakłada apaszkę lub szalik przez ramiona (tak jak zakłada się plecak) i przyjmuje pozycję na czworaka. Druga osoba z pary chwyta szarfę. Para porusza się po dywanie, naśladując spacer z psem. Po krótkim czasie następuje zmiana ról. 


„Dzikie zwierzęta” 
 Rodzic opowiada o zwierzętach, które można spotkać w zoo.
Dziecko stara się naśladować ruchy i odgłosy zwierząt, o których opowiada rodzic,
 np. słoń – dziecko wykonuje powolne, ociężałe kroki i udaje trąbienie słonia; lew – dziecko chodzi na czworaka i naśladuje ryczenie lwa itp.


„Kto więcej” – zabawa dydaktyczna.
 Dziecko, ma do dyspozycji sylaby z Wycinanki str. 50–54, układa dowolne wyrazy; odczytuje je i wyjaśnia ich znaczenie. 



Zestaw ćwiczeń gimnastycznych ( powtórzenie)
Dziecko swobodnie biega po pokoju. Na hasło rodzica musi szybko dobiec do wymienionego przedmiotu, np. krzesła, ławy, ściany.
 
„Skoczny wyścig” 
Dziecko i rodzic ustawiają się w szeregu. Na sygnał rodzica zaczynają skakać do wyznaczonego miejsca na: prawej nodze, druga noga jest ugięta w kolanie; lewej nodze, druga noga jest ugięta w kolanie .

„Uciekające żabki” 
 Na sygnał rodzica dziecko skacze do krzesła, naśladując skoki żab, okrąża krzesło i wraca 
w ten sam sposób do punktu startowego.
 
 „Wyścigi żołnierzy”
Przed dzieckiem leży dywan. Dziecko kładzie się na dywanie. Na sygnał rodzica czołga się do końca dywanu, wstaje i biegiem wraca do punktu startowego.

„Uwaga! Nieznajome zwierzę” – rozmowa z dzieckiem na temat ilustracji w Karcie Pracy 4. strona 18.
 Rodzic zadaje dziecku pytania:
- Co to jest obce, nieznajome zwierzę?
- O czym należy pamiętać, kiedy spotkamy gdzieś nieznajome dla nas zwierzę, np. psa?
- Jak powinniśmy się zachować, gdy podczas spaceru widzimy za siatką psa?
- Jak powinniśmy się zachować, gdy podczas pobytu w zoo oglądamy zwierzęta na wybiegu, np. słonia, żyrafę lwa, foki?
 Dziecko wypowiada się na temat kolejnych ilustracji w Karcie Pracy 4. strona 18; 
Ocenia zachowania poszczególnych osób w przedstawionych sytuacjach.
 Następnie wykonuje ćwiczenia w Karcie Pracy 4. strona 18. 

„Polowanie lwa” – zabawa bieżna.
 Rodzic jest lwem. Na ustalony sygnał dziecko ucieka, a „rodzic-lew” w określonym czasie ma złapać dziecko – dotknąć je ręką. Złapane dziecko siada w siadzie skrzyżnym w miejscu, w którym zostało złapane. 

„Żółwie w terrarium” – zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem Piszę i Liczę strona 71. Dziecko ma komplet kostek domina (Wycinanka strona 31), liczby oraz znaki z Wycinanki strony 48–49. 
Zabawę zaczyna rodzic – losuje jedną kostkę (np. kostkę z pięcioma i dwoma oczkami)
 i pokazując ją dziecku, mówi: W moim terrarium jest pięć dużych żółwi i dwa małe; pięć
 i dwa to siedem. Następnie rodzic układa działanie: 5+2=7. W następnej kolejności kostkę domina losuje dziecko i zabawa toczy się w taki sam sposób. Na koniec dziecko wykonuje ćwiczenia z Piszę i Liczę strona 71. 


 „Kodeks” – zabawa dydaktyczna. 
Dziecko redaguje zasady bezpiecznego zachowania się podczas spotkań z nieznajomymi zwierzętami, 
np.: 
Trzymamy ręce z dala od ogrodzenia, za którym jest zwierzę! 
Stoimy bez ruchu, gdy pies nas wącha! 
Nigdy nie dotykamy nieznanych zwierząt. 
Gdy chcemy pogłaskać psa, zawsze musimy o to zapytać jego właściciela.
 W zoo stoimy za barierkami! 
Dziecko wykonuje ilustracje do zapisanych powyżej zasad i przykleja je obok właściwego zdania. Wykonany kodeks wiesza w domu w widocznym miejscu. 


„Mama da mi bułkę” – zabawa relaksacyjna.
 Dziecko recytuje tekst wierszyka i wykonuje następujące ruchy: 

Mama da mi bułkę, bułkę dam pieskowi. (dziecko rysuje owale obiema rękami na plecach rodzica.) 
Piesek da mi skórkę, skórkę dam szewcowi. (dziecko rysuje prostokąty) 
Szewc mi zrobi buty, buty dam sędziemu. (dziecko delikatnie stuka palcami w plecy rodzica)
Po co one jemu? Tego nie wie nikt, (dziecko rysuje na całych plecach znak zapytania) 
Zresztą sędzia znikł! (dziecko zasłania delikatnie uszy mamie) 

Powodzenia!
Joanna Saramak
